Wist je dat...
populariteit
voorspelt op welke
manier een leerling
zich agressief
gedraagt?
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Waarom?

Als een leerling populair dan is de kans groter dat die
proactieve aggressie laat zien en is de kans op reactieve
agressie juist kleiner. Dit zien we meer bij jongens dan bij

meiden. Reactieve agressie is een impulsieve reactie

wanneer een leerling zich uitgedaagd voelt. Proactieve
agressie is weloverwogen en doelgericht. Bijvoorbeeld
agressief gedrag om je status te laten zien. Agressie kan dus
ook heel functioneel zijn. Het is daarom belanrijk om juist
populaire leerlingen aan te spreken op hun ongewenste
gedrag om zo te voorkomen dat agressie gezien wordt als

‘cool,
Meer weten?
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